
輔導室 

1. 親師常溝通: 

平時多利用聯絡簿、電話、e-mail與導師保持密切的聯繫，讓我們共同為孩子的成長與學習而努

力，教養很輕鬆。 

2. 學生輔導： 

為協助適應不良或有意願主動進行心靈成長的學生，本校編制兼任輔導教師（五甲蔡淑玲老師、

自然科任陳艾倫老師）、駐區心理師，並規劃小團體輔導活動等學生輔導相關措施，提供親師諮詢

服務，並視需要援引駐區社工師等輔導資源，建構學生心理健康支持系統。陪伴是最好的輔導策

略，呼籲家長多與孩子共處，關心他的生活與心靈世界，鼓勵他分享快樂與表達情緒，親師共同

陪伴寶貝們健康快樂的成長。 

3. 弱勢照顧： 

為照顧弱勢家庭學生，教育局規劃「學習扶助教學方案」，更針對特別需求的學生辦理「幸福晨飽」、

「幸福保衛站」等專案，各項方案都是匯聚社會各界愛心而能成就，請受惠家庭指導孩子感恩惜

福、努力向學。 

4. 中湖親師報： 

本校家長會每學年出資編印，內容包括教育宣導、學生作品、活動花絮等，歡迎家長及師生踴躍

投稿，並鼓勵家長在出刊後進行親子共讀、分享心得，引導孩子融入學校生活、樂於學習。 

5. 愛心志工團：(請家長踴躍參加) 

協助學校各項教育活動，無私付出、造福學子無數，散發生命光與熱！竭誠歡迎您的參與，您可

以選擇彈性的時間參加認輔、舞蹈、導護、書香、園藝、靜思語、幼兒等各組，累積一定時數後，

學校將代為辦理北市志工護照、志願服務榮譽卡等，也會規畫志工成長活動，邀請有興趣的夥伴

一起參與。 

6. 提供家庭教育中心網站資訊: 

 http://family.ntpc.edu.tw/或電 412-8185，該中心提供家庭教育諮詢求助專線及面談諮詢服

務，服務項目：親子教養、自殺防治、家庭管理、婚姻與性別、人際關係……等，舉凡與家庭有

關的議題或困擾提供協談諮詢服務。 

7. 親職活動辦理: 

○1學校將於 5/9與鶯歌自造科技中心上午 9~12點辦理親子鋁線創客營，將相關於 5/1公告在學

校網頁及臉書專業，歡迎家長帶孩子一同報名。 

○2輔導室申請相關的家庭教育計畫，待確認後將公布於學校網站，屆時再有興趣家長報名參加。 


